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Skogens blommor

Till dig som laser

Skogen har i alla tider utvat en kittlande lockelse pé
barn. Spdnnande och skrimmande pa samma gang ér
skogsmiljon en kér plats for deras nyfikna utforskande.
Och strax kommer fragorna om det som véxer och gror:
Vad ér det for ndgot? Vad heter den blomman? Och den?
Barn vill veta — och vi méste vara beredda att svara.

I denna bok presenterar vi ndgra av skogens blommor.
Eftersom vi har varit tvungna att gallra 1 det stora urvalet
har vi stannat vid de vanligaste, mest patagliga och latt-
upptéckta av savil lovskogens som barrskogens blom-
mande Orter.

I verkligheten finns ingen knivskarp grins mellan
olika naturmiljéer. En dngsvéxt kan hittas 1 skogen
eller pa stranden, en skogsvixt vid dngskanten och sa
vidare. I bokserien Min forsta flora har vi utgétt fran var
egen erfarenhet av 1 vilken naturmilj6 en blomma oftast
forekommer.

Blommorna presenteras i den ordning de blommar, det
vill sdga fran vdr till host. Eftersom en véxts blomning
infaller vid olika tidpunkter beroende pa vaxtplats ar det
omdjligt att ange en exakt blomningstid. Begrepp som

“tidigt pd varen”, "mitt i sommaren” och senare pd hosten”
ger en ungefarlig vigledning.

Vi hoppas att denna bok ska uppmuntra fordldrar och
andra vuxna till skogspromenader med barnen. Att 1ata
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barn spana efter en blomma de sett pa bild far dem att
kénna sig som smé detektiver. Vilket barn élskar inte det!

I naturens egen skola dr det litt att upptécka, kinna
igen och ldra sig namnen pa de vanligaste skogsblom-
morna. ”Om man inte kdnner namnen ar kunskapen om
tingen vérdelds” ar ett vdlként citat av Carl von Linné.
Téank sa rétt han hade!

Bokens format gor den lamplig att ta med sig ut. For-
matet passar ocksa smé hiander ifall barnen vill bladdra
sjélva.

Ett forstoringsglas kan vara kul for barnen att ha med
pa uppticktsfirden. Bakom glaset finns en helt ny liten
varld att uppticka.

Kan boken dessutom inspirera till samtal om natur och
miljo samt bidra till barns intresse for dessa fragor har
syftet med boken uppnétts till fullo. Ett tidigt vackt miljo-
engagemang ir den mest lonsamma framtidsinvestering
vi kan gora.

Vi vill ocksé paminna om att vissa av vaxterna ar giftiga
och ddarmed bor hanteras med forsiktighet. Dessutom ar
nagra av arterna helt eller delvis fridlysta i en del lan.

Ha det sé kul 1 skogen!

S6lvi Vatn Torbjorn Skogedal
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Valkommen till min skog

Hejl
Vad kul att
- du Kommer och
. ' - 4 a halsar pal Du ville
- | J » visst ldra dig vad
- .“ skogens blommor
- e 4 ‘ heter? Hdr i min skog
3 finns hur mdnga som
. o g bl helst. Férresten, jag
. heter Kurre. Vad
heter du?
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Blasippa

’Blasippan ute 1 backarna stdr, niger och séger att
nu dr det vér ...”. Sa borjar en gammal barnvisa.
Du har nog sjungit den ndgon gang. Kanske har
du undrat hur en blasippa gor nir den niger. Ge
dig ut pa blasippspromenad tidigt pd varen sa far
du kanske reda pa det.

Solen har knappt hunnit skyffla bort snon och det ér
fortfarande kallt pd marken. Blasippans grannar

slumrar dnnu 1 sin vintersémn. Men bldsippan ar

inte radd for lite kyla.

Fast blasippan dr 4nda en krisen liten dam. Det
duger inte med vilken plats som helst for att den
ska trivas. Lagom fuktig, lagom solig, lagom av
allt. Du fér kanske leta en stund innan du hittar den.

Nér du kommer riktigt néra ser du att blésippan ar
en riktig skonhet. En liten skogsprinsessa. Var all-
deles tyst sa hor du att hon viskar:

— Titta hur mycket du vill. Men rér mig inte,
sndlla du! Jag dr ganska ovanlig, sa alla maste
vara rdidda om mig. Det kallas att vara fridlyst.
Har du hort det ordet forut?
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En 16k som blommar pa varen. Ja, det 4r en bra
beskrivning av varloken. Men 16ken ser du inte,
for den bor nere 1 jorden. Hela vintern har den
legat dér under snétacket, sovit och samlat kraft
for att orka bli en fin blomma fram pé varkanten.

Forst skickar varloken upp sina ldnga spetsiga
blad for att kdnna hur varmt det ar. Joda, solen
varmer skont och snon har smalt. Nu dr det brattom!

Stjalken skjuter upp ur marken, delar sig 1 toppen
och vips slar de guldgula blommorna ut. Som ett
litet fyrverkeri, fast mycket langsammare forstas.
Men lika vackert.

Blommorna stracker pa halsen och védnder sina
smé stjarnansikten mot solen. Solen som de har
dromt om hela vintern.

Varloken blir inte sa stor, men du hittar den latt
dnda. Den lyser gult ldng vdg. G4 ut tidigt pa
varen och leta dar det vaxer 16vtrad sa hittar du
den nog.
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Vitsippa

Vitsippan har inte tid att vinta. Den vill vara med
frén borjan. Men hur varmt har det hunnit bli? En
modig knopp végar titta upp ur marken.

— Tja, lite kyligt dr det ju forstas. Och ganska
tomt 1 grannskapet. Men titta ddr! Dér &r ju var-
16ken. DA ér det nog dags for mig ocksa.

Nu viéntar knoppen pé en varm och solig dag.
D4 6ppnar den sig och ler mot solen. Nér det blir
kvall faller blomman ihop sig och tittar ner i
marken. Klokt, for da blir den inte bl6t om det
borjar regna.

Vitsippan ar sdllskapssjuk och gillar att ha manga
kamrater omkring sig. D4 dr det latt att hitta ndgon
att prata med. Annars kan det bli lite ensamt.
Maénga andra blommor ligger fortfarande och
drar sig efter den langa vintersomnen.

Vitsippan ar litt att hitta, for den trivs pd en massa
olika stillen. Kanske far du syn pd en dunge dir
marken ar tackt av vitsippor. Vitt, vitt s ldngt 6gat
ndr! Det ser ndstan ut som om det har sndat.
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Ténk dig en bdljande gron matta dar ndgon har
strott ut massor av guldstjérnor. Visst later det
fint! Precis sa ser det ut nér svalorten blommar
tidigt pa véren. Sa fort det blir lite varmare 1
luften far den vildigt brattom upp ur marken.

Svalorten ar duktig pé att breda ut sig. Har du
tur hittar du ett helt falt dir de knallgula blom-
morna lyser lika starkt och klart som stjédrnorna
pa himlen en mork natt.

Svalorten dr en liten en. Den nér dig knappt dver
fotknolarna, sa du far sétta dig pa huk for att se den
ordentligt. D4 ser du att de friskt grona bladen ser
ut som sma hjértan.

Passa pi att rdkna de gula bladen 1 blomman.
Hur ménga ar det? Har alla blommor lika manga
blad? Rékna en stund sé far du se!

Vill du hilsa pa svalorten ska du leta dér det ar
en aning fuktigt. [ ndrheten av en béck eller 1 en
dikeskant hittar du den sékert.
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Harsyra

Harsyran bryr sig inte om att std och sola sig.
Den trivs bdst pa skuggiga platser dér det ar lite
fuktigt.

— Halla! Titta hit! Har &r jag. B6j pa nacken sa
ser du mig! ropar harsyran och forsoker striacka
pa halsen.

Harsyran kan vara lite svar att uppticka. Den
ar en av skogens minstingar och blir sdllan mer
dn en hand hog.

De vita blommorna verkar vara gjorda 1 finaste
porslin. Tittar du riktigt noga s ser du de lila
strecken som naturen har mélat med sin allra
tunnaste pensel.

Tre och tre sitter de grona bladen ldngst ut
pa bladskaften. Visst pAminner de om kléverns
blad? Det sigs att bladen faller ithop sig nér det
regnar. Men det sdgs ocksa att de féller ihop sig
nér solen skiner pd dem. Du fér undersoka hur
det dr med den saken.

Forr 1 tiden kallades harsyran for surklover. Kan-
ske ndgon hade tuggat pa bladen och upptickt att
de smakar syrligt.
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