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DET AR BLA FOR MIG!

Matteo har alltid en bla ryggsack pa sig vart han an gar.
Ryggséacken &r livsviktig for honom, for i den finns det
han kan behdva anvanda om han far en allergisk reak-
tion. Matteo &r namligen jatteallergisk mot notter och
héstar.

Det &r bl4 for mig! ar en bok for alla som har eller kdnner
nagon med astma eller allergier, och for den som und-
rar vad som hander i kroppen nar nagon far en allergisk
reaktion. | boken far vi folja Matteo en helt vanlig dag,
en dag som plotsligt kan bli en helt ovanlig dag. Lasaren
far ocksa ta del av en hel del vardagsknep som ar bra for
allergiker, som till exempel att gora en bordscheck infor
varje maltid.

FORFATTAREN

Rebecca Byron Lohk &r mamma till en son som har svar
allergi. Fér honom kan att ata fel mat vara férenat med
livsfara. Hon gar darfor aldrig nagonstans med sin son
utan hans ryggsack som ar férsedd med adrenalinspru-
tor och allergimediciner. Till vardags arbetar Rebecca
som chefsrekryterare. Hon &r éven en av grundarna av
barnkalassajten www.kalasdags.se.

ILLUSTRATOREN

Laura Di Francesco ar fodd och uppvuxen i Rom dar hon
aven utbildade sig som dekoratdr och bildkonstnéar. 2008
flyttade hon till Sverige dar hon sedan dess arbetat

som frilansande illustrator, bland annat for Lindex. Hon
har tidigare illustrerat barnbocker utgivna i Italien och
Spanien.
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